Psychiatricka nemocnica Vel’ké Zaluzie
Rinok 334/48, 951 35 Velké ZaluZie

Titl.

Prof. PhDr. Toma§ Sollar, PhD.
vedici KPsV FSVaZ UKF v Nitre

Vo Velkom Zaluzi, dita 8.11.2021

VEC: Referencia o pripravenosti absolventa odboru psycholdgia na UKF v Nitre pre prax

Absolventi Studijného odboru Psychologia na FSVaZ UKF v Nitre, ktor{ aktualne
pracuju na pozicii klinicky psycholog v zdravotnictve v Psychiatrickej nemocnici vo Velkom

Zaluzi (Mgr. Kamila Hladk4, Mgr. Ema Polldkova, Mgr. Markéta Hajduova), su odborne aj
osobnostne kvalitne pripravené pre vykon svojej profesie.

S pozdravom

MUDrF
riaditel’



Indtitat vzdeldvania

Zboru vdzenskej a justi¢nej straze
Cintorinska 3, prietinok 25/D, 950 50 Nitra 1

prof. PhDr. Tomas Sollar, PhD.
Katedra psychologickych vied
Kraskova 1

949 74 Nitra

Vec: Hodnotenie absolventa doktorandského $tidia a aktualne lektora Institutu vzdeldvania
Zboru vazenskej a justiCnej straze

V stlade s obsahom a =zameranim doktorandského 3tddia hodnotim
PhDr. tubomira Corndka, PhD. ako profesionala, ktory svojou pracou vyrazne
prispieva ku kvalite vzdeldvania a vietkych procesov s nim  spojenych
na InstitGte vzdeldvania ZVIS. Kvalitnd priprava pocas vysokoskolského a doktorandského
dtadia a jeho osobnostné charakteristiky vytvorili vefmi dobry zdklad pre vykon jeho
aktudlne] pracovnej pozicie, v oblasti tvorby a implementicie vzdelavacich
programov, kde wvyuZiva poznatky pedagogickej a poradenskej psychologie
v $pecifickom prostredi Zboru vazenskej a justitnej stréZe.

)

- < . M
pplk. Mgr. Norbert Kuruc
riaditel Instit(tu vzdelavania ZVIS
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Psychagogia, s.r.0. , Garbiarska 3948, 031 01 Liptovsky Mikulas

Titl,
Prof. PhDr. Tomas Sollar, PhD.

veduci KPsV FSVaZ UKF v Nitre

Vec: Referencia o pripravenosti doktoranda odboru Psycholégia, studijného programu
Pedagogickd, poradenska a $kolskd psychologia na UKF v Nitre pre prax

Vyjadrujem sa k pripravenosti absolventky $tudijného odboru Psycholégia, $tudijného
programu Pedagogicka, poradenska a Skolska psycholégia na UKF v Nitre PhDr. Antdnie
Kotianovej, PhD., ktord aktudlne pracuje na pozicii klinicky psycholog v spolo¢nosti
Psychagogia, s.r.0.

Doktorandské Studium podporilo arozdirilo odborné, zvlast' vedecko-vyskumné
poznatky a spdsobilosti PhDr. A. Kotianovej, PhD, ktoré si prezentované jej vyraznym
podielom v odbornych, vyskumnych a publikaénych aktivitach nasho pracoviska. PhDr. A.
Kotianovd, PhD. sa angaZuje vo vzdeldvacich aktivitach, v aktivnej uasti na domécich
i zahrani¢cnych vedeckych podujatiach, v publikaénej ¢&innosti aje ¢lenkou timu
prispievatel'ov a hodnotitel'ov pracovnych skupin pre tvorbu standardnych diagnostickych a
terapeutickych postupov MZ SR (OPS klinickd psychologia: Komplexny manaZment
adolescentného a dospelého pacienta s generalizovanou tizkostnou poruchou).

V Nitre, diia 25.11.2021

Doc. PhDr. Milos Slepecky CSc.
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%S‘ﬁ"&“ PaedDr. Martina Romanovd, PhD.

Ustav aplikovanej psycholégie
Fakulta socidlnych vied a zdravotniciva

UKF v Nitre

Na ziklade niekolko rodnej pracovnej skusenosti stromi absolventkami
doktorandského $tadia v $tudijnom programe Pedagogicka, poradenska a $kolskd psychologia
na Ustave aplikovanej psycholégie FSVaZ UKF vNitre ato konkrétne sMgr. Janou
Turzédkovou, PhD., Mgr. Katarinou Bafiasovou, PhD. a Mgr. Miriamou Hudékovou, PhD.,
hodnotim obsah ich vzdelania v ramei 3. stupiia a z neho vyplyvajiicu pripravenost’ pdsobit’ na
akademickej pdde ako vybomu. Vietky tri menované si €lenkami Ustavu aplikovanej
psycholégic FSVaZ UKF v Nitre a st nielen odborne (teoretickd aj vedecko-vyskumna

pripravenost) ale tiez Fudsky a osobnostne kompetentné na vykon tak naro¢nej profesie ako je

pedagdg na vysokej Skole.

univerzita Konétantina Filozofa v Nitre 4
Fakulta scciainych vied a zdravotni
Ustav apiikevanej psychologie
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V Nitre, 23.novembra 2021



Fakultna nemocnica Nitra, Spitalska &. 6, 950 01 Nitra
Oddelenie klinickej psychologie

prof. PhDr. Toméas Sollar, PhD.
Katedra psychologickych vied
FSVaZ UKF v Nitre

V Nitre, 3.12.2021

Vee: Odpoved’ na ziadost’ o referenciu absolventov $tidia psycholbgie

Na Oddelenie klinickej psycholégie vo Fakultnej nemocnici Nitra boli postupne prijimani aj
psychologovia absolventi magisterského 3tudia Studijného programu  Psycholégia,
realizovaného FSVaZ UKF.

Klinické psychologia je $pecializatny odbor, ktory sa zaobera duevnym Zivotom z hPadiska
zdravia a choroby. Je sustavou zakladnych poznatkov v takto vymedzenom predmete.

Zakladné oblasti klinickej psycholégie zhladiska teoretickych a operativnych poznatkov

tvoria:
¢ psychopatologia;
e patopsychologia;
e Kklinicka psychodiagnostika;
® psychoterapia;
e rehabiliticia a reedukicia;
e psychosomatika;
* neuropsychologia;

e psycholdgia zdravia.

Psychologovia prijati do FN Nitra spliiaju poZiadavky Oddelenia klinickej psycholégie a

ziCasthiujl sa na komplexnej starostlivosti o hospitalizovaného a ambulantného pacienta.



V diagnostike podavajii psychologické informécie o vyvine astave psychickych funkcii
a0 osobnosti vySetrovaného. Objektivizuju druh a mieru porich psychickych funkeif
a schopnosti, zmeny v osobnosti pacienta, jeho reakcie na ochorenie, poruchu alebo defekt.
Zameriava sa i na schopnost’ zvladat’ narodn( situciu a toleranciu stresovej odpovede vratane
naro¢nych diagnostickych a lie¢ebnych zakrokov,

Po ukonceni §pecializaéného a certifikaéného &tudia klinicky psycholég samostatne vykondva
diferencialne diagnostické vysetrenie najmi v diagnosticky nejasnych pripadoch. Podiel'a sa
na diagnostickom procese, pri stanoveni spravneho, téelného a individualne vhodného
terapeutického postupu na postdeni G¢innosti psychoterapie.

V réamci psychodiagnostiky pouZiva popri klinickych metddach aj ¥pecidlne testové met6ody
podla vlastného vyberu. Zistené zévery postupuje d’al$im odbornikom, predovsetkym ak ide
o konzilidrne psychodiagnostické vy3etrenie na Ziadost lekara a slizia na rozhodovanie
o d'alSej starostlivosti o pacienta.

V terapeutickej ¢innosti klinicky psycholog aplikuje rozne formy individudlnej, skupinovej
akomunitnej terapie a psychologicke] intervencie. V rémci bazalneho pristupu (najmé
s pouZitim metéd raciondlnej terapie, krizovej intervencie a zékladnych psychologickych
poznatkov) prispieva k emo&nej podpore a podpore salutogenézy. Podla jednotlivého
zaradenia psychologa vo FN Nitra a po certifikécii v urcitej Cinnosti, realizuje prisluchajiice
Specifické metédy a pristupy, ako napr. tréning psychickych funkcii, neuropsychoterapeuticka
rehabilitcia, relaxaéné metédy a pod.

Klinicki psycholégovia na OKPs FN Nitra boli stidastou pripravy Narodnych programov na

podporu zdravia.

S pozdravom

Vypracoval: Odsubhlasil:
PhDr. Margita Drienovska, PhD. Mgr. Magdaléna Demegova
klinicky psycholég OKPs FN Nitra priméar OKPs FN Nitra
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