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I. Vyznam vykonu odbornej praxe

Ciel'om odbornej praxe je sprostredkovat’ Studentom praktické skusenosti a sposoby prace,
ktoré sa uplatfiuji na psychologickom pracovisku, respektive na pracovisku, kde sa realizuji
psychologické ¢innosti. Odborna prax ma podnietit’ snahu Studentov o aktivny a zodpovedny
pristup k praci a reflexiu na vykon vlastnej praxe.
Student je povinny absolvovat' odbornti prax v plynticom akademickom roku (podla
studijného planu) a postupovat v zmysle tohto Manudlu k vykonu odbornej praxe.

I1. Doticia vykonu odbornej praxe v jednotlivych roénikoch

Tabulka ¢. 1

Ro¢nik  astupeil | Semester | Nazov predmetu | Rozsah Rozsah hodin | Pocet

stidia vyudovacich | ("60) kreditov
hodin ("45)

3.r. Be. stupen Letny Odborna prax 24 18 3

1.r. Mgr. stupen Letny Staz 30 22,5 3

2.r. Mgr. stupen Letny Prax 80 60 3

III. Proces vykonu odbornej praxe

h 4

Ciel’: zakladné informécie o praxi,
administrativne podklady pre prax
Dokumenty:
Ziadost’ o vikon odbornej praxe,

Dohoda o zabezpeceni odbornej praxe

h 4

Ciel: vykon odbornej praxe
Dokumenty:

Vykaz z vikonu odbornej praxe,
Sebareflexia z vpkonu odb. praxe

Predpraxovy seminir » Student
Tutor

dotacia: 2 S podl'a rozvrhu

Samotny vykon » Student

odbornej praxe Sprievodca
praxe

dotacia; tabulka €. |

Popraxovy workshop ™ Student
Utitelia

dotacia: 2 8 podl'a rozvrhu

A 4

Ciel’: vymena informacii, skusenosti
a osobnej sebareflexie z praxe
Dokumenty: Vykaz o Stiidiu
(uznanie odbornej praxe)

Schéma ¢. 1 (upravené podla Mydlikova et al., 2007)

1. Predpraxovy semindr

Ciel'om predpraxového semindra je obozndmit’ Studentov s Manudlom k vykonu odbornej
praxe a d'aldimi zdsadnymi podmienkami odbornej praxe. Predpraxovy seminar zabezpetuje
tator praxe — pedagog zodpovedny za organizagné zabezpecenie odbornej praxe.

e Predpraxovy semindr sa realizuje prvy oktobrovy tyzden plyniceho

akademického roka s dotéciou 2 S v stlade s terminmi podl'a rozvrhu




e Student vykonava odbornt prax na psychologickom pracovisku, respektive na
pracovisku, kde sa realizuji psychologické ¢innosti
¢ Student pred realizaciou odbornej praxe poziada potencidlne pracovisko
formou Ziadoesti o vykon odbornej praxe o moznost’ vykonu praxe podl'a vlastného vyberu
(Tlagivo &1: Ziadost o vykon odbornej praxe — web-stranka KPsV)
e Po schvaleni moZnosti vykonu odbornej praxe $tudent zabezpe¢i administraciu
Dohody o zabezpeéeni odbornej praxe tudenta (Dohoda o zabezpeéeni odbornej praxe
$tudenta — web-stranka KPsV), ktort Student v troch exemplaroch predkladd na podpis
pracovisku (podpisuje riaditel’, prip. konatel a sprievodea praxe). Nasledne dohodu podpisuje
student a dekan FSVaZ UKF v Nitre (podpis dekana zabezpetuje tutor praxe po obdrzani
dohody od studenta)
o Student absolvuje odbornt prax pod vedenim zamestnanca — sprievodeu praxe.
Sprievodcom praxe je psycholog. ktory spliia nasledovné kritéria:
- absolvované jednoodborové stadium v odbore Psychologia
- pracovna pozicia Psycholog
- minimélne 30 mesiacov psychologickej praxe
e Pocet pozadovanych hodin odbornej praxe uvadza tabul’ka €.1
e (Odbornii prax moze Student realizovat’ od predndskového obdobia zimného
semestra plynticeho akademického roka, najskdér viak po absolvovani predpraxového
semindra. Vykon odbornej praxe musi Student ukonéit’ najneskor v predposlednom tyzdni
letného semestra plyniceho akademického roka
e V pripade vynimky méze Student na zdklade individudlnej Ziadosti s udanim
dévodu absolvovat  odborni prax skor ako v plynticom akademickom roku. Ziadost' predklada
§tudent tutorovi praxe. Opodstatnenost’ Ziadosti schvaluje vedica KPsV aprodekan pre
vzdelavanie

2. Samotny vykon odbornej praxe

e Pocas odbornej praxe je $tudent povinny plnit’ tlohy, ktoré stvisia
s predmetom §tadia a predmetom &innosti pracoviska ariadit sa pokynmi vediceho
pracoviska alebo sprievodcu praxe
s Student vykondva odborni prax v Styroch zakladnych $pecializaénych
oblastiach odboru psycholégia:
a) Pedagogicka a skolska psycholigia
b) Klinicka psycholdgia a psychologia zdravia
¢) Psycholégia price a organizacie
d) Ostatné odbory
e Naplii odbornej praxe, ktora je Studentovi odporicani, moze zahfiiat:
- pozorovanie situacii, v ktorych sa pouZzivaju psychologické techniky
- pouzivanie zékladnych technik pod superviziou
- spoluti¢ast na rieSeni vyskumného projektu v Specifickej roli
- analyzovanie kazuistik a diskutovanie o nich
e Kompetencie, ktoré si Student osvojuje absolvovanim odporicanej praxe su
nasledovné:
- integrovat’ teoretické a praktické znalosti
- nauéit’ sa postupy vyplyvajice zo psychologickych znalosti
- zaat pracovat’ pod superviziou
- byt schopny reflektovat’ a diskutovat’ o svojich aktivitich a aktivitich druhych T'udi
- zacat spolupracovat’ s kolegami z profesie.



e V priebehu odbornej praxe $tudent realizuje zdznam z vykonu odbornej praxe,
konkrétne: Vykaz z vykonu odbornej praxe (Tlagivo &€.2: Vykaz z vykonu odbornej praxe —
web-stranka KPsV) a Sebareflexia z vikonu odbornej praxe (Tladivo ¢.3: Sebareflexia
z vykonu odbornej praxe — web-stranka KPsV) podl'a indtrukcie na predpraxovom seminari

3. Popraxovy workshop

Ciel'om popraxového workshopu je vymena informacii, skusenosti a osobnej sebareflexic u
studentov po absolvovani odbornej praxe. Popraxovy workshop zabezpeCuji uréeni
pedagogovia pracoviska v sulade s terminmi podl'a rozvrhu.

e Popraxovy workshop sa realizuje v poslednom tyZdni letného semestra
plynticeho akademického roka s dotaciou 28 v sulade s terminmi podla rozvrhu

o Student ukonéi odborni prax po splneni podmienok v stlade so tudijnym
planom a podmienok vymedzenych v tomto Manuali k vykonu odbornej praxe v poZadovanej
dotécii a po odovzdani vystupov z vykonu odbornej praxe titorovi praxe v silade s astou
v bode II.

s Studentovi bude po absolvovani popraxového workshopu titorom praxe
zapisany do Vykazu o $tidiu zdznam o absolvovani odbornej praxe



